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[eZ] - INSTRUCTIONS

This industrial and construction protective helmet, model HelmlQ is
subject to the conformity assessment procedure according to PPE
Regulation (EU) 2016/425 and the Standard EN 397:2012+A1:2012.

This safety helmet is made to absorb the energy of a blow by partial
destruction or damage to the shell and harness. Industrial safety helmet
is for general use in industry and construction, intended to offer protection
to the wearer against falling objects consequential brain-injury and skull
fracture.

Read and understand all warnings and information contained in these
instructions. Refer to these User Instructions before and after each use.
Please contact otto schachner nordic if you have any additional
questions regarding the safety and use of this equipment.

+ otto schachner nordic, its affiliates, subsidiaries, importers,
distributors, and dealers will accept no responsibility in the event of an
accident leading to injury or death and shall not be liable for any injury,
death, loss, or damage resulting from improper use of this helmet.

» This helmet is not designed to provide protection from the following
hazards:

Non-ionizing radiation, ionizing radiation, external radiation, or any
condition not expressly stated in this use information.

» This helmet has no electrical insulation rating. DO NOT USE THIS
HELMET IN AN ELECTRICAL HAZARDOUS ENVIRONMENT.

» Compatible components specific to this helmet and approved by the
manufacturer may be added if the safety functions are not compromised.
See the OBSOLESCENCE section for information on those topics.

* The helmet is designed to absorb shock by partial destruction of the
shell and harness. This damage may not be visible. If subject to severe
impact or deterioration, the helmet should be replaced and destroyed,
even if it is apparently undamaged.

« Safety intended to be provided by the helmet can only be ensured when
it is properly assembled and correctly fitted, and that removable parts
shall not be worn separately.

* Use this helmet exclusively for the activities for which it is certified and
in strict accordance with all applicable regulations under the authorities
having jurisdiction in the region where your work is performed.

* No helmet can protect the wearer against all possible impacts. For
maximum protection, the helmet must fit firmly on the head, and all
retention straps must be securely fastened.

» Most performance properties of these products cannot be tested by the
user in the field.

* There are innumerable wrong uses possible, it’s not feasible to describe
them all.

» The helmet must be used exclusively in the applications mentioned by
the manufacturer as below.

Head sizes between 53- 63 cm will normally be adjustable by rotating the
nape ratchet.

Wearing height adjustment:
The wearing height can be adjusted vertically without removing the
harness from helmet shell follow below instruction:

1) There are 6 adjusting elements to adjust the wearing height, 2 at the
front left and right, 2 at the middle left and right and 2 at the back left and
right.

2) Twist the part A until it releases from the slot. Follow the wearing
height you need to change the slot location. i.e.: from upper to lower, or
from lower to upper. Finish the changes, push in the part A into the slot
and then twist the part A until it can lock safely. (See below picture)

\ .

Front & Back

Safety Helmet HelmIQ

Accessories:

Art. 2420001, Visor, Clear PC
Art. 2420002, Visor, Grey PC

Art. 2420003, Reflective labels
Art. 2420004, Chin Strap

Art. 2420005, Sweat Band

otto schachner nordic

__________________________________________________ MEMBER OF CERVA GROUP

The integrity, fit, and proper assembly of the helmet, suspension, and
chinstrap must be checked before each use. Your safety depends upon
the proper fit of your helmet and proper use of all features and
components.

The system included in the harness, plastic cradle straps, chin straps
shall be adjusted so that the helmet perfectly fits the user’s head, The
helmet is made to absorb the energy of a blow by partial destruction or
damage to the shell and the harness, and even though such damage may
not be readily apparent, any helmet subjected to severe impact should
be replaced.

HOW TO WEAR & ADJUST IT

Adjusting the Size to Fit Your Head:

Ratchet Adjustment: Rotate clockwise the ratchet control knob on the
back of the helmet for contract and rotate anticlockwise the ratchet
control knob for expand. Make sure the nape strap provides comfortable
fit but not over tighten. A correctly adjusted headband should fit the user’s
head securely before adjusting the chinstrap.

Adjusting the Chinstrap:

Insert the buckle into the mating clip until both ‘snaps’ together with a
‘clicking’ sound. Pull the free strap at the buckle end to desired tightness.
This is 4-point chinstraps there are 2 nape adjustment strap buckles that
need to be tightened.

This section identifies the best practices you should use to clean, prevent
damage, prolong the life and maintain high safety standards for your
helmet. Clean and disinfect the safety helmet shell and suspension follow
below CLEANING AND DISINFECTION instruction. Do not use paints
(unless approved in writing by otto schachner Nordic), solvents,
chemicals, adhesives, gasoline or like substances on this helmet. Such
substances may destroy the impact resistance and other protective
properties of the helmet without being apparent or readily detectable by
the user.

Clean and disinfect the protective helmet after each use or whenever the
helmet has become soiled. You may clean and disinfect the helmet with
or without the components.

Choose a utility sink that is specifically used for cleaning and disinfection
the protective helmet; do not use a kitchen sink or other sink used for
personal products.

Loosen the nape strap and chinstraps, cleaning and disinfection using
the instructions provided below.

» Brush off any loose debris.

» Fill the utility sink with warm water no hotter than 40°C.

» Use only mild detergents in the recommended amount on product.

» Scrub the exterior of the helmet gently using a soft bristle brush.

» Inspect the helmet and, where necessary, rewash any portions of the
helmet that do not appear clean, or contact manufacturer for more
information.

» Dry the helmet by air drying it in a well-ventilated area, but not in direct
sunlight. Do not force dry the helmet with a hair dryer or place it over a
heating duct or radiator. Forced drying may cause damage to the helmet
suspension.

Proper decontamination of your protective helmet will depend on the type
and extent of contamination. If your protective helmet has become
contaminated with blood, body fluids, chemicals, or other hazardous
substances, immediately isolate your helmet and remove it from service,
taking care not to cross-contaminate other clothing items. Immediately
inform your supervisor, department, or organization. Do not wear a
helmet that was contaminated until verification has been provided, that it
is free from contamination.

Use the rear storage hook (where fitted) and if possible, store out of direct
sunlight especially behind glass or in vehicles during high summer
temperatures.

Store the helmet in a clean and dry place at a normal room temperature,
in an uncontaminated area where it is no going to be damaged. When
not in use or during transportation, this helmet should be stored in an
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original packaging, container with paper or foam cushion to avoid
damage.

DO NOT sit on the helmet, pack it too tightly, drop it, let it come into
contact with sharp objects or chemicals, or expose it to UV rays or hot
temperatures for an extended period of time, such as in a hot car. Avoid
extreme cold temperatures which can cause plastic to become brittle and
crack. If any of these happen then inspect the helmet and discard if
necessary.

Helmets can be expected to remain in service for 30 months, when it is
not damaged during use. The actual service life of these helmets may be
less than 30 months and should be based largely on the results of
frequent inspection and use history. Material integrity and product
performance characteristics will degrade over time. otto schachner
nordic recommends that you thoroughly inspect your equipment before
each use. Specialized training may be required to become competent
with inspecting equipment and knowing when to retire your equipment.
The best way to know when a change has occurred with your helmet is
to implement frequent detailed inspections before each use. Pls check
the manufacture date marking on helmet shell to determine the start
point of the helmet validity period.

A significant event with the potential to change the product should prompt
you to consider retiring the product immediately even if before or after
only one use. Factors that may affect the safety of a helmet depends on
the type and frequency of usage (light to heavy), the environment
including harsh environments with extremely hot or cold temperatures,
marine (salty or highly corrosive) environments, contact with harsh
industrial chemicals, contact with sharp edges, etc. ABS can become dry
and brittle, textiles can lose heat protection capability due to
carbonization or being dirty, plastics can weaken in areas, small cracks
can form, etc.

Before using it, the helmet must be controlled to detect cracks, cuts or
other damages, In case of any anomaly, the helmet should be replaced,
The helmet undergoing a strong impact must be replaced even though it
does not show any damage, Before wearing the helmet always control
that the system includes the harness are attached to the fixing points and
that it is well worn so to ensure the shock absorption, Do not use the
helmet after 30 months. Keep all product tags, warnings and user
instructions stored with the helmet.

Make sure that all labels on the inside of the helmet remain readable for
the lifetime of the helmet. If possible, take a picture of the new product to
use as guidance for all future inspections. Create an Equipment
Inspection Log for each piece of equipment that should be completely
filled out with the inspection results. An example of an Equipment
Inspection Log and the important documented contents is provided in
these instructions. Make your own inspection document with the same
contents if necessary. Pls check the manufacture date marking on
helmet shell to determine the start point of the helmet validity
period.

INSPECTION

Inspect your protective helmet prior to its first use and before every use.
Prior to using the helmet for the first time, ensure that the helmet does
not have any construction flaws, is completely and properly assembled,
and was not damaged when being put into service. Good judgment, as
well as proper care and inspection, are key to making personal decisions
regarding the retirement of your helmet. Following tell-tale signs may be
used as a guide: large crack lines across the helmet shell, chipping of the
shell surface with a diameter of 20 mm across, white delamination mark
on the inside, and dramatic discoloration of shell color following
prolonged exposure to extreme heat. If these conditions exist, alert your
supervisor of your department or organization to make a determination
on the continued serviceability of your protective helmet.

BEFORE EACH USE, LOOK AND FEEL TO INSPECT YOUR HELMET
FOR:

+ Soiling: Do not use helmets that are not thoroughly cleaned and dried.
+ Contamination: blood, body fluids, chemicals or other hazardous
substances.

« Shell: physical damage such as cracks, dents, and abrasions.

+ Shell: thermal damage such as bubbling, soft spots, warping, and
discoloration.

» Headband covers: physical damage such as rips, tears, and cuts.

» Headband covers: thermal damage such as charring, burn holes, and
melting.

» Headband covers: loss of seam integrity and broken or missing stitches.
» Suspension and retention systems: damaged or missing components

Severely Damaged Helmets

Destroy the helmet and replace it at any time where damage is evident
that may affect your safety, or when the helmet may no longer comply
with the standard to which it was manufactured.

Dropping the helmet on to a hard surface from reasonable heights (>1m)
may damage the paint, and the shell laminate. Small scratches or marks
on the painted surface are unlikely to affect the performance of the
helmet.

When surface cracks show through to the inside of the helmet shell, the
integrity is severely compromised.

Destroy The Shell and Replace If:

* The shell shows signs of major laminate failure/breakage. This will
either take the form of deep indentations from falling objects or major
crushing. It can also be seen as a ‘whitening’ of laminate in impact area
when the inside of the shell is inspected.

* The brim area has severe crack lines or flexes abnormally.

* The helmet has obviously suffered excessive heat or burning. This
includes any charring of the paint or helmet substrate. Charring is
described as an actual burnt area or surface damage, which cannot be
repaired by sanding or repainting.

* There is visual sign of acid or chemical residue which may damage the
shell paint or substrate.

» The shell shows signs of distortion to its shape. This can be seen as
'sagging’ or ‘drooping’ when it is compared to a new helmet. This type of
damage is most unlikely in these specific helmet shells, as the shell does
not melt, even in extreme temperatures.

« If this helmet cannot be properly adjusted.

« If any part of the helmet does not pass inspection.

ACCESSORIES
There are no spare part and accessories for this helmet. If you wish to fit
any accessories pls contact the manufacturer for further information.

MEANING OF MARKING:

Applicable EN 397:2012 Model HelmlQ
Standard +A1:2012 Reference

Manufacture 237 Manufacturer
Date A~ v\"; Identification e
I workdiife 05
L 6

Size Range 53-63 cm Shell Material | ABS
Certification
Mark

Manufacturer:

otto schachner nordic ApS
Prinsessens Kvarter 2, DK-7000 Fredericia
Website: http://www.osnordic.dk

Notified Body (NB Number 2754)
ALIENOR CERTIFICATION / 21, rue Albert Einstein ZA du Sanital /
86100 Chatellerault / France

BIX - BRUGSANVISNING

Denne beskyttelseshjelm til industri og konstruktion, model HelmIQ, er
underlagt overensstemmelsesvurderingsproceduren i henhold til PPE
Forordning (EU) 2016/425 og standarden EN 397:2012+A1:2012.

Denne sikkerhedshjelm er lavet til at absorbere energien fra et slag ved
delvis @deleeggelse eller beskadigelse af skallen og selen. Industriel
sikkerhedshjelm er til generel brug i industri og byggeri, beregnet til at
yde beskyttelse til baereren mod faldende genstande, som kan forarsage
hjerneskade og kraniebrud.

Laes og forsta alle advarsler og informationer i denne vejledning. Se
denne brugervejledning fer og efter hver brug. Kontakt venligst otto
schachner nordic, hvis du har yderligere spgrgsmal vedrgrende
sikkerheden og brugen af dette udstyr.

ADVARSEL

» otto schachner nordic, dets tilknyttede selskaber, datterselskaber,
importgrer, distributerer og forhandlere patager sig intet ansvar i tilfeelde
af en ulykke, der farer til personskade eller dgdsfald og er ikke ansvarlig
for nogen skade, dad, tab eller skade som falge af forkert brug af denne
hjelm.

* Denne hjelm er ikke designet til at yde beskyttelse mod falgende farer:
Ikke-ioniserende straling, ioniserende straling, ekstern straling eller
enhver tilstand, der ikke udtrykkeligt er angivet i denne brugsinformation.
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* Denne hjelm har ingen elektrisk isoleringsklassificering. BRUG IKKE
DENNE HJELM | ET ELEKTRISK FARLIGT MILJ@.

» Kompatible komponenter, der er specifikke for denne hjelm og godkendt
af producenten, kan tilfgjes, hvis sikkerhedsfunktionerne ikke
kompromitteres. Se afsnittet FORZALDELSE for oplysninger om disse
emner.

* Hjelmen er designet til at absorbere stgd ved delvis gdelaeggelse af skal
og sele. Denne skade er muligvis ikke synlig. Hvis den udsaettes for
alvorlige stad eller forringelser, skal hjelmen udskiftes og destrueres,
ogsa selvom den tilsyneladende er ubeskadiget.

« Sikkerhed beregnet til at ydes af hjelmen kan kun sikres, nar den er
korrekt samlet og korrekt monteret, og at aftagelige dele ikke ma baeres
separat.

* Brug denne hjelm udelukkende til de aktiviteter, som den er certificeret
til og i ngje overensstemmelse med alle gaeldende regler under de
myndigheder, der har jurisdiktion i den region, hvor dit arbejde udferes.
* Ingen hjelm kan beskytte brugeren mod alle mulige stad. For maksimal
beskyttelse skal hjelmen sidde godt fast pa hovedet, og alle
fastholdelsesstropper skal veere forsvarligt fastspaendt.

» De fleste ydelsesegenskaber for disse produkter kan ikke testes af
brugeren i marken.

* Der er utallige forkerte anvendelser mulige, det er ikke muligt at beskrive
dem alle.

* Hjelmen ma udelukkende bruges i de applikationer, der er naevnt af
producenten som nedenfor.

TILPASNING & BRUG
Hovedstgrrelser mellem 53-63 cm vil normalt kunne justeres ved at dreje
nakkeskruen.

Baerehgjdejustering:
Bzerehgjden kan justeres lodret uden at fierne selen fra hjelmskallen, folg
instruktionerne nedenfor:

1) Der er 6 justeringselementer til at justere baerehgjden, 2 foran til
venstre og hgjre, 2 i midten til venstre og hgjre og 2 bagtil til venstre og
hgjre.

2) Drej delen A, indtil den kan frigeres fra slidsen. Fglg den beerehgjde,
du skal bruge for at eendre spaltens placering. dvs.: fra gvre til nedre,
eller fra nedre til gvre. Afslut eendringerne, skub del A ind i slidsen og drej
derefter del A, indtil den kan lase sikkert. (Se billedet nedenfor)

Front & Back

Integriteten, pasformen og den korrekte samling af hjelmen, affijedringen
og hageremmen skal kontrolleres for hver brug. Din sikkerhed afhaenger
af den korrekte pasform af din hjelm og korrekt brug af alle funktioner og
komponenter.

Systemet inkluderet i selen, plastik vuggestropper, hageremme skal
justeres, sa hjelmen passer perfekt til brugerens hoved. Hjelmen er lavet
til at absorbere energien fra et slag ved delvis gdelaeggelse eller
beskadigelse af skallen og selen, og selvom en saddan skade maske ikke
er synlig, bgr enhver hjelm udsat for alvorlige sted udskiftes.

SADAN BARER DU OG JUSTERER DET

Justering af sterrelsen, sa den passer til dit hoved:

Skruejustering: Drej skruekontrolknappen pa bagsiden af hjelmen med
uret for at treekke sig sammen, og drej skraldekontrolknappen mod uret
for at udvide. Sgrg for, at nakkestroppen giver en behagelig pasform,
men ikke strammer for meget. Et korrekt justeret pandeband skal passe
sikkert til brugerens hoved, for hageremmen justeres.

Justering af hageremmen:

Indsaet spaendet i den parringsklemme, indtil begge 'klikker' sammen
med en 'klik'-lyd. Treek den frie rem i speendets ende til den gnskede
stramhed.

Dette er 4-punkts hageremme, der er 2 nakkejusteringsspeender, der skal
strammes.

SERVICE OG VEDLIGEHOLDELSE

Dette afsnit identificerer den bedste praksis, du bgr bruge til at rengere,
forhindre  skader, forleenge levetiden og opretholde hgje
sikkerhedsstandarder for din hjelm. Renger og desinficer
sikkerhedshjelmens skal og affiedring, felg nedenstaende
RENGQRINGS- OG DESINFEKTIONS-instruktioner. Brug ikke maling
(medmindre det er godkendt skriftligt af otto schachner nordic),
oplgsningsmidler, kemikalier, klaebemidler, benzin eller lignende stoffer

pa denne hjelm. Saddanne stoffer kan gdeleegge hjelmens slagfasthed og
andre beskyttende egenskaber uden at veere synlige eller let paviselige
af brugeren.

RENGQRING OG DESINFEKTION

Renger og desinficer beskyttelseshjelmen efter hver brug, eller nar
hjelmen er blevet snavset. Du kan rengere og desinficere hjelmen med
eller uden komponenterne.

Veelg en brugsvask, der specifikt bruges til rengering og desinfektion af
beskyttelseshjelmen; brug ikke en kgkkenvask eller anden vask, der
bruges til personlige produkter.

Losn nakkeremmen og hageremmen, renggring og desinfektion ved at
bruge instruktionerne nedenfor.

» Barst alt lgst snavs af.

» Fyld vasken med varmt vand, der ikke er varmere end 40 °C.

» Brug kun milde renggringsmidler i den anbefalede maengde pa
produktet.

» Skrub forsigtigt ydersiden af hjelmen med en blgd barste.

» Efterse hjelmen, og vask om ngdvendigt de dele af hjelmen, der ikke
virker rene, eller

kontakt producenten for mere information.

»Ter hjelmen ved at Iufttarre den i et godt ventileret omrade, men ikke i
direkte sollys. Tving ikke hjelmen til at tarre ved brug af hartarrer eller
ved at placere den over en varmekanal eller radiator. Tvungen tgrring
kan forarsage skade pa hjelmophaenget.

SANERING

Korrekt dekontaminering af din beskyttelseshjelm vil afhaenge af typen
og omfanget af forurening. Hvis din beskyttelseshjelm er blevet
kontamineret med blod, kropsvaesker, kemikalier eller andre farlige
stoffer, skal du gjeblikkeligt isolere din hjelm og tage den ud af drift, og
pas pa ikke at krydskontaminere andre beklaedningsgenstande. Informer
straks din vejleder, afdeling eller organisation. Baer ikke en forurenet
hjelm, far der er blevet bekreeftet, at den er fri for forurening.

OPBEVARING

Brug den bagerste opbevaringskrog (hvis den er monteret), og opbevar
om muligt ude af direkte sollys, iseer bag glas eller i kgretgjer under hgje
sommertemperaturer.

Opbevar hjelmen pa et rent og tert sted ved normal stuetemperatur i et
uforurenet omrade, hvor den ikke vil blive beskadiget. Nar den ikke er i
brug eller under transport, skal denne hjelm opbevares i en original
emballage, beholder med papir eller skumpude for at undga skader.

UNDGA at sidde pa hjelmen, at pakke den for stramt, at tabe den, at lade
den komme i kontakt med skarpe genstande eller kemikalier eller at
udseette den for UV-straler eller varme temperaturer i leengere tid, f.eks.
i en varm bil. Undga ekstremt kolde temperaturer, som kan fa plastik il
at blive skeart og revne. Hvis noget af dette sker, skal du inspicere hjelmen
og kassere den om ngdvendigt.

PRODUKTETS LEVETID

Hjelme kan forventes at forblive i brug i 30 maneder, nar de ikke er
beskadiget under brug. Den faktiske levetid for disse hjelme kan veere
mindre end 30 maneder og ber i vid udstreekning veaere baseret pa
resultaterne af hyppig inspektion og brugshistorik. Materialeintegritet og
produktydelsesegenskaber forringes over tid. otto schachner nordic
anbefaler, at du inspicerer dit udstyr grundigt far hver brug. Det kan veere
ngdvendigt med specialuddannelse for at blive kompetent med at
inspicere udstyr og vide, hvornar du skal pensionere dit udstyr. Den
bedste made at vide, hvornar der er sket en aendring med din hjelm, er
at gennemfgre hyppige detaljerede inspektioner fgr hver brug. Tjek
venligst fremstillingsdatomaerkningen pa hjelmskallen for at bestemme
startpunktet for hjelmens gyldighedsperiode.

En veesentlig begivenhed med potentiale til at @ndre produktet bar fa dig
til at overveje at traekke produktet tilbage med det samme, selvom det
kun er far eller efter én brug. Faktorer, der kan pavirke sikkerheden af en
hjelm, afheenger af typen og hyppigheden af brug (let til tung), miljoet,
herunder barske miljger med ekstrem varme eller kolde temperaturer,
marine (salte eller steerkt aetsende) miljger, kontakt med skrappe
industrielle kemikalier, kontakt med skarpe kanter osv. ABS kan blive tart
og skert, tekstiler kan miste varmebeskyttelsesevnen pa grund af
forkulning eller snavs, plast kan svaekkes i omrader, der kan dannes sma
revner mv.

KONTROLLER F@R DEN BRUGES

Far du bruger den, skal hjelmen kontrolleres for at opdage revner, snit
eller andre skader. | tilfaelde af uregelmaessigheder skal hjelmen
udskiftes, hjelmen, der udseettes for et kraftigt stad, skal udskiftes,
selvom den ikke viser nogen skade, fgr brug hjelmen kontrollerer altid, at
systemet inkluderer selen er fastgjort til fikseringspunkterne, og at den er
godt slidt for at sikre stadabsorberingen. Brug ikke hjelmen efter 30
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maneder. Opbevar alle produktmeerker, advarsler og brugervejledninger
sammen med hjelmen.

Sgrg for, at alle etiketter pa indersiden af hjelmen forbliver laesbare i hele
hjelmens levetid. Hvis det er muligt, sa tag et billede af det nye produkt
til brug som vejledning til alle fremtidige inspektioner. Opret en
udstyrsinspektionslog for hvert stykke udstyr, der skal udfyldes
fuldsteendigt med inspektionsresultaterne. Et eksempel pa en
udstyrsinspektionslog og det vigtige dokumenterede indhold findes i
denne vejledning. Lav om ngdvendigt dit eget kontroldokument med
samme indhold. Tjek venligst fremstillingsdatomeerkningen pa
hjelmskallen for at bestemme startpunktet for hjelmens
gyldighedsperiode.

INSPEKTION

Unders@g din beskyttelseshjelm fgr den farste brug og fer hver brug. Far
du bruger hjelmen farste gang, skal du sikre dig, at hjelmen ikke har
nogen konstruktionsfejl, er fuldstaendig og korrekt samlet og ikke var
beskadiget, da den blev taget i brug. God demmekraft samt korrekt pleje
og inspektion er ngglen til at treeffe personlige beslutninger vedrgrende
pensionering af din hjelm. Tjek for falgende: store revnelinjer hen over
hjelmskallen, afslag pa skaloverfladen med en diameter pa 20 mm pa
tveers, hvidt lamineringsmaerke pa indersiden og dramatisk misfarvning
af skalfarven efter lzengere tids eksponering for ekstrem varme. Hvis
disse forhold eksisterer, skal du advare din overordnede for din afdeling
eller organisation for at treeffe en beslutning om, hvorvidt din
beskyttelseshjelm fortsat kan betjenes.

FOR HVER BRUG SKAL DU SE OG F@LE VED INSPEKTION AF DIN
HJELM FOR:

 Tilsmudsning: Brug ikke hjelme, der ikke er grundigt rengjorte og
tarrede.

» Kontaminering: blod, kropsveesker, kemikalier eller andre farlige stoffer.
« Skal: fysiske skader sasom revner, buler og afskrabninger.

» Skal: termiske skader sdsom bobler, blgde pletter, vridninger og
misfarvning.

» Pandebandsdaeksler: fysiske skader sasom rifter, flaenger og sar.

» Pandebandsdaeksler: termiske skader sasom forkulning, braendende
huller og smeltning.

» Hovedbgijlebetreek: tab af semintegritet og kneekkede eller manglende
sting.

* Ophaengs- og fastholdelsessystemer: beskadigede eller manglende
komponenter

FORALDELSE

Sveert beskadigede hjelme

Jdelaeg hjelmen og udskift den altid, hvis der er tydelige skader, der kan
pavirke din sikkerhed, eller nar hjelmen maske ikke laengere overholder
den standard, som den blev fremstillet til.

Hvis hjelmen tabes pa en hard overflade fra rimelig hajde (>1m), kan det
beskadige malingen og skallaminatet. Sma ridser eller maerker pa den
malede overflade vil sandsynligvis ikke pavirke hjelmens ydeevne.

Nar overfladerevner kommer igennem til indersiden af hjelmskallen, er
integriteten alvorligt kompromitteret.

Jdelaeg skallen og udskift hvis:

« Skallen viser tegn pa starre laminatsvigt/-brud. Dette vil enten tage form
af dybe fordybninger fra faldende genstande eller starre knusning. Det
kan ogsa ses som en 'blegning' af laminat i stedomradet, nar indersiden
af skallen inspiceres.

» Randomrédet har kraftige revnelinjer eller bgjer sig unormalt.

* Hjelmen har tydeligvis faet overdreven varme eller forbreending. Dette
inkluderer enhver forkulning af malingen eller hjelmunderlaget.
Forkulning beskrives som et egentligt braendt omrade eller
overfladeskade, som ikke kan repareres ved slibning eller ommaling.

* Der er synlige tegn pa syre- eller kemikalierester, som kan beskadige
malingen eller underlaget.

+ Skallen viser tegn pa forvreengning af sin form sammenlignet med en
ny hjelm. Denne type skade er hgjst usandsynlig i disse specifikke
hjelmskaller, da skallen ikke smelter, selv ved ekstreme temperaturer.

* Hvis denne hjelm ikke kan justeres korrekt.

* Hvis en del af hjelmen ikke bestar inspektionen.

TILBEHGR
Der er ingen reservedele og tilbehgr til denne hjelm. Hvis du gnsker at
montere tilbehgr, kontakt venligst producenten for yderligere information.

BETYDNING AF MAERKNING:

Geeldende EN 397:2012 Model HelmlQ
standard +A1:2012 Reference
Fremstillings- (339 Producent- m
dato 8 K o|| identifikation |————=2X
Z, \
6%
Storrelses- 53-63 cm Skal- ABS
omrade materiale

Certificerings

e | CE€

Fabrikant:

otto schachner nordic ApS

Prinsessens Kvarter 2, DK-7000 Fredericia
Hjemmeside: http://www.osnordic.dk

Bemyndiget organ (NB nummer 2754)
ALIENOR CERTIFICERING / 21, rue Albert Einstein ZA du Sanital /
86100 Chatellerault / Frankrig

Godkendt organ (AB-nummer 8523)
Alienor Certification Ltd
8th Floor South, 11 Old Jewry, London, EC2R 8DU.UK

B2 - GEBRAUCHSANWEISUNG

Dieser Industrie- und Bauschutzhelm, Modell HelmIQ, unterliegt dem
Konformitatsbewertungsverfahren nach PSA Verordnung (EU) 2016/425
und die Norm EN 397:2012+A1:2012.

Dieser Schutzhelm ist so konstruiert, dass er die Energie eines Aufpralls
durch teilweise Zerstérung oder Beschadigung der Schale und des
Gurtzeugs absorbiert. Der Industrieschutzhelm ist fir den allgemeinen
Einsatz in der Industrie und im Baugewerbe vorgesehen und soll dem
Trager Schutz vor herabfallenden Gegenstdnden bieten, die zu
Hirnverletzungen und Schéadelbriichen fiihren kénnen.

Lesen und verstehen Sie alle in dieser Anleitung enthaltenen Warnungen
und Informationen. Lesen Sie diese Benutzeranweisungen vor und nach
jedem Gebrauch. Wenn Sie weitere Fragen zur Sicherheit und
Verwendung dieses Gerats haben, wenden Sie sich bitte an Otto
Schachner Nordic.

WARNHINWEISE

+ otto schachner nordic, seine verbundenen Unternehmen,
Tochtergesellschaften, Importeure, Distributoren und  Handler
Ubernehmen keine Verantwortung im Falle eines Unfalls, der zu
Verletzungen oder zum Tod fuhrt, und haften nicht fir Verletzungen,
Todesfalle, Verluste oder Schaden, die aus unsachgemafler
Verwendung von entstehen dieser Helm.

» Dieser Helm ist nicht dafir ausgelegt, Schutz vor den folgenden
Gefahren zu bieten:

Nichtionisierende Strahlung, ionisierende Strahlung, externe Strahlung
oder andere Bedingungen, die nicht ausdricklich in diesen
Nutzungsinformationen angegeben sind.

* Dieser Helm hat keine elektrische Isolationsbewertung. VERWENDEN
SIE DIESEN HELM NICHT IN EINER ELEKTRISCH GEFAHRLICHEN
UMGEBUNG.

* Flr diesen Helm spezifische und vom Hersteller zugelassene
kompatible Komponenten koénnen hinzugefiigt werden, wenn die
Sicherheitsfunktionen nicht beeintrachtigt werden. Weitere Informationen
zu diesen Themen finden Sie im Abschnitt ,VERALTET".

* Der Helm ist so konzipiert, dass er StoRe durch teilweise Zerstdrung
der Schale und des Tragegurts absorbiert. Dieser Schaden ist
moglicherweise nicht sichtbar. Wenn der Helm starken St6Ren oder
Beschadigungen ausgesetzt ist, sollte er ersetzt und zerstort werden.
auch wenn es scheinbar unbeschadigt ist.

» Die vom Helm vorgesehene Sicherheit kann nur dann gewahrleistet
werden, wenn er ordnungsgemall zusammengebaut und korrekt
angepasst ist und abnehmbare Teile nicht separat getragen werden
durfen.

* Verwenden Sie diesen Helm ausschlieB3lich fir die Tatigkeiten, fir die
er zertifiziert ist, und unter strikter Einhaltung aller geltenden Vorschriften
der zustandigen Behorden in der Region, in der Sie arbeiten.

» Kein Helm kann den Trager vor allen mdglichen StoRen schitzen. Fir
maximalen Schutz muss der Helm fest auf dem Kopf sitzen und alle
Haltegurte miissen sicher befestigt sein.

+ Die meisten Leistungseigenschaften dieser Produkte kénnen vom
Benutzer nicht vor Ort getestet werden.

« Es gibt unzahlige mdgliche falsche Verwendungen, es ist nicht mdglich,
sie alle zu beschreiben.

* Der Helm darf ausschlieBlich fir die vom Hersteller unten genannten
Anwendungen verwendet werden.

MONTAGE & VERWENDUNG
KopfgroRen zwischen 53 und 63 cm konnen normalerweise durch
Drehen der Nackenratsche angepasst werden.

Tragehohenverstellung:

Die Tragehohe kann vertikal angepasst werden, ohne den Gurt von der
Helmschale zu entfernen. Befolgen Sie dazu die nachstehende
Anleitung:
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1) Zur Einstellung der Tragehohe sind 6 Verstellelemente vorhanden, 2
vorne links und rechts, 2 in der Mitte links und rechts und 2 hinten links
und rechts.

2) Drehen Sie Teil A, bis es aus dem Schlitz gelést werden kann.
Befolgen Sie die Tragehdhe, die Sie bendétigen, um die Position des
Schlitzes zu andern. d.h.: von oben nach unten oder von unten nach
oben. Beenden Sie die Anderungen, schieben Sie Teil A in den Schlitz
und drehen Sie dann Teil A, bis es sicher einrastet. (Siehe Bild unten)

Front & Back Middle

Die Unversehrtheit, Passform und ordnungsgemaRe Montage des
Helms, der Aufhdangung und des Kinnriemens miissen vor jedem
Gebrauch uberpruft werden. |hre Sicherheit hangt von der richtigen
Passform |hres Helms und der ordnungsgemafRen Verwendung aller
Funktionen und Komponenten ab.

Das im Gurtsystem, den Haltegurten aus Kunststoff und den Kinnriemen
enthaltene System muss so eingestellt sein, dass der Helm perfekt an
den Kopf des Benutzers passt. Der Helm ist so konstruiert, dass er die
Energie eines Schlags durch teilweise Zerstérung oder Beschadigung
der Schale und des Gurtes absorbiert. Auch wenn solche Schaden nicht
sofort erkennbar sind, sollte jeder Helm, der starken StoRen ausgesetzt
war, ersetzt werden.

Wie man es tragt und anpasst

Anpassen der GroBe an lhren Kopf:

Ratscheneinstellung: Drehen Sie den Ratschenknopf auf der Rickseite
des Helms im Uhrzeigersinn, um ihn zusammenzuziehen, und drehen
Sie den Ratschenknopf gegen den Uhrzeigersinn, um ihn auszudehnen.
Stellen Sie sicher, dass der Nackengurt bequem sitzt, aber nicht zu fest
angezogen ist. Ein richtig eingestellter Kopfbiigel sollte sicher am Kopf
des Benutzers anliegen, bevor der Kinnriemen angepasst wird.

Anpassen des Kinnriemens:

Flhren Sie die Schnalle in den passenden Clip ein, bis beide mit einem
Klickgerausch ,einrasten“. Ziehen Sie den freien Riemen am
Schnallenende auf die gewlinschte Spannung.

Hierbei handelt es sich um 4-Punkt-Kinnriemen mit 2 Schnallen zur
Nackenverstellung, die festgezogen werden missen.

SERVICE UND WARTUNG

In diesem Abschnitt werden die besten Vorgehensweisen beschrieben,
die Sie anwenden sollten, um lhren Helm zu reinigen, Schaden
vorzubeugen, die Lebensdauer zu verlangern und hohe
Sicherheitsstandards aufrechtzuerhalten. Reinigen und desinfizieren Sie
die Schale und Aufhdngung des Schutzhelms gemalRR den
nachstehenden Anweisungen zur REINIGUNG UND DESINFEKTION.
Verwenden Sie fur diesen Helm keine Farben (sofern nicht schriftlich von
Otto Schachner Nordic genehmigt), Ldsungsmittel, Chemikalien,
Klebstoffe, Benzin oder &hnliche Substanzen. Solche Substanzen
kénnen die Schlagfestigkeit und andere Schutzeigenschaften des Helms
zerstéren, ohne dass dies fur den Benutzer offensichtlich oder ohne
weiteres erkennbar ist.

REINIGUNG UND DESINFEKTION

Reinigen und desinfizieren Sie den Schutzhelm nach jedem Gebrauch
oder bei Verschmutzung des Helms. Sie kénnen den Helm mit oder ohne
Komponenten reinigen und desinfizieren.

Wabhlen Sie ein Spulbecken, das speziell zur Reinigung und Desinfektion
des Schutzhelms dient; Verwenden Sie keine Kuchenspiile oder andere
Spulbecken, die fiir personliche Produkte verwendet werden.

Lésen Sie den Nackengurt und die Kinnriemen, reinigen und
desinfizieren Sie sie gemal den unten aufgefihrten Anweisungen.

» Blrsten Sie alle losen Ricksténde ab.

» Fullen Sie das Spilbecken mit warmem Wasser, das nicht heiller als
40°C ist.

» Verwenden Sie nur milde Reinigungsmittel in der empfohlenen Menge
fur das Produkt.

» Schrubben Sie die AuRenseite des Helms vorsichtig mit einer weichen
Burste.

» Uberpriifen Sie den Helm und waschen Sie bei Bedarf alle Teile des
Helms erneut, die nicht sauber erscheinen, oder

Fur weitere Informationen wenden Sie sich bitte an den Hersteller.

» Trocknen Sie den Helm durch Lufttrocknung an einem gut bellfteten
Ort, jedoch nicht in direktem Sonnenlicht. Trocknen Sie es nicht mit
Gewalt

Helm mit einem Fon oder platzieren Sie ihn Gber einem Heizungskanal
oder Heizkorper. Durch erzwungenes Trocknen kann es zu Schaden
kommen

die Helmaufhangung.

DEKONTAMINATION

Die ordnungsgemalfie Dekontamination Ihres Schutzhelms hangt von der
Art und dem Ausmal der Kontamination ab. Wenn Ihr Schutzhelm mit
Blut, Korperflussigkeiten, Chemikalien oder anderen gefahrlichen
Substanzen kontaminiert wurde, isolieren Sie lhren Helm sofort und
nehmen Sie ihn auer Betrieb. Achten Sie dabei darauf, dass keine
Kreuzkontamination mit anderen Kleidungsstiicken erfolgt. Informieren
Sie umgehend Ihren Vorgesetzten, Ihre Abteilung oder lhre Organisation.
Tragen Sie keinen verunreinigten Helm, bis der Nachweis erbracht
wurde, dass er frei von Verunreinigung ist.

LAGERUNG

Benutzen Sie den hinteren Aufbewahrungshaken (sofern vorhanden)
und lagern Sie ihn moglichst geschiitzt vor direkter Sonneneinstrahlung,
insbesondere hinter Glas oder in Fahrzeugen bei hohen
Sommertemperaturen.

Bewahren Sie den Helm an einem sauberen und trockenen Ort bei
normaler Raumtemperatur an einem nicht kontaminierten Ort auf, an
dem er nicht beschadigt werden kann. Bei Nichtgebrauch oder Transport
sollte dieser Helm im Original aufbewahrt werden

Verpackung, Behalter mit Papier- oder Schaumstoffpolsterung, um
Beschadigungen zu vermeiden.

Setzen Sie sich NICHT auf den Helm, packen Sie ihn nicht zu fest, lassen
Sie ihn nicht fallen, lassen Sie ihn nicht mit scharfen Gegenstanden oder
Chemikalien in Kontakt kommen und setzen Sie ihn NICHT Uber einen
langeren Zeitraum UV-Strahlen oder heiRen Temperaturen aus, z. B. in
einem heilen Auto. Vermeiden Sie extreme Kalte, da diese dazu fiihren
kann, dass Kunststoff sprode wird und Risse bekommt. Wenn einer
dieser Punkte auftritt, iberpriifen Sie den Helm und entsorgen Sie ihn
gegebenenfalls.

PRODUKTLEBENSDAUER

Es ist davon auszugehen, dass Helme 30 Monate lang im Einsatz
bleiben, wenn sie wahrend des Gebrauchs nicht beschadigt werden. Die
tatsachliche Lebensdauer dieser Helme kann weniger als 30 Monate
betragen und sollte weitgehend auf den Ergebnissen von basieren
haufige Inspektion und Nutzungsgeschichte. Die Materialintegritat und
die Leistungsmerkmale des Produkts verschlechtern sich mit der Zeit.
Otto Schachner Nordic empfiehlt lhnen, Ihre Ausriistung vor jedem
Gebrauch grundlich zu Uberprifen. Moglicherweise ist eine spezielle
Schulung erforderlich, um mit der Inspektion von Geraten vertraut zu
werden und zu wissen, wann lhre Gerate ausgemustert werden missen.
Der beste Weg, um festzustellen, wann sich an lhrem Helm etwas
geandert hat, besteht darin, vor jedem Gebrauch regelmafig detaillierte
Inspektionen durchzufihren. Bitte Uberprifen Sie die Markierung des
Herstellungsdatums auf der Helmschale, um den Beginn der
Gliltigkeitsdauer des Helms zu bestimmen.

Ein bedeutendes Ereignis, das das Potenzial hat, das Produkt zu
verandern, sollte Sie dazu veranlassen, dariiber nachzudenken, das
Produkt sofort aus dem Verkehr zu ziehen, selbst wenn es vor oder nach
nur einer Verwendung erfolgt. Faktoren, die die Sicherheit eines Helms
beeintrachtigen kdnnen, hangen von der Art und Haufigkeit der Nutzung
(leicht bis schwer), der Umgebung ab, einschlieBlich rauer Umgebungen
mit extrem heillen oder kalten Temperaturen, Meeresumgebungen
(salzhaltig oder stark korrosiv), Kontakt mit aggressiven
Industriechemikalien, Kontakt mit scharfen Kanten usw. ABS kann
trocken und sprode werden, Textilien kdnnen durch Verkohlung oder
Verschmutzung ihre Hitzeschutzwirkung verlieren, Kunststoffe kénnen
stellenweise schwacher werden, es kénnen sich kleine Risse bilden usw.

VOR DER VERWENDUNG KONTROLLIEREN

Vor der Verwendung muss der Helm auf Risse, Schnitte oder andere
Schaden uberprift werden. Im Falle einer Anomalie muss der Helm
ersetzt werden. Der Helm, der einem starken Aufprall ausgesetzt war,
muss vor dem Tragen ausgetauscht werden, auch wenn er keine
Schaden aufweist Kontrollieren Sie stets, dass das System inklusive Gurt
an den Befestigungspunkten befestigt ist und dass er gut getragen ist,
um die StoRdampfung zu gewabhrleisten. Verwenden Sie den Helm nach
30 Monaten nicht mehr. Bewahren Sie alle Produktetiketten,
Warnhinweise und Benutzeranweisungen zusammen mit dem Helm auf.
Stellen Sie sicher, dass alle Etiketten auf der Innenseite des Helms
wahrend der gesamten Lebensdauer des Helms lesbar bleiben. Machen
Sie nach Madglichkeit ein Foto des neuen Produkts, um es als
Orientierung fir alle zukinftigen Inspektionen zu verwenden. Erstellen
Sie fur jedes Gerat ein Gerateinspektionsprotokoll, das vollstandig mit
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den Inspektionsergebnissen ausgeflllt werden sollte. In dieser Anleitung
finden Sie ein Beispiel fir ein Gerateinspektionsprotokoll und die
wichtigen dokumentierten Inhalte. Erstellen Sie bei Bedarf ein eigenes
Prifdokument mit dem gleichen Inhalt. Bitte Uberprifen Sie die
Markierung des Herstellungsdatums auf der Helmschale, um den Beginn
der Gultigkeitsdauer des Helms zu bestimmen.

INSPEKTION

Uberpriifen Sie Ihren Schutzhelm vor dem ersten Gebrauch und vor
jedem Gebrauch. Stellen Sie vor der ersten Verwendung des Helms
sicher, dass der Helm keine Konstruktionsfehler aufweist, vollstandig und
ordnungsgemal zusammengebaut ist und bei der Inbetriebnahme keine
Schaden erlitten hat. Ein gutes Urteilsvermégen sowie die richtige Pflege
und Inspektion sind der Schllissel zu persénlichen Entscheidungen
bezuglich der Ausmusterung lhres Helms. Folgende verraterische
Anzeichen koénnen als Anhaltspunkt dienen: grofRe Risslinien auf der
Helmschale, Abplatzungen der Helmschalenoberfliche mit einem
Durchmesser von 20 mm, weif3e Delaminationsspuren auf der Innenseite
und dramatische Verfarbung der Helmschalenfarbe nach langerer
Einwirkung extreme Hitze. Wenn diese Bedingungen vorliegen,
benachrichtigen Sie lhren Vorgesetzten Ihrer Abteilung oder
Organisation, um eine Entscheidung Uber die weitere
Gebrauchstauglichkeit lhres Schutzhelms zu treffen.

Uberpriifen Sie Ihren Helm vor jedem Gebrauch auf Folgendes:

* Verschmutzung: Verwenden Sie keine Helme, die nicht grindlich
gereinigt und getrocknet sind.

» Kontamination: Blut, Korperflissigkeiten, Chemikalien oder andere
gefahrliche Substanzen.

* Schale: physische Schaden wie Risse, Dellen und Abrieb.

+ Schale: thermische Schaden wie Blasenbildung, weiche Stellen,
Verformung und Verfarbung.

» Kopfbandabdeckungen: physische Schaden wie Risse, Risse und
Schnitte.

+ Kopfbandabdeckungen: thermische Schaden wie Verkohlung,
Brandlécher und Schmelzen.

+ Kopfbandbeziige: Verlust der Nahtintegritdt und gebrochene oder
fehlende Nahte.

+ Aufhdngungs- und Haltesysteme: beschadigte oder fehlende
Komponenten

VERALTEN

Schwer beschadigte Helme

Zerstoren Sie den Helm und ersetzen Sie ihn jederzeit, wenn Schaden
erkennbar sind, die lhre Sicherheit beeintrachtigen kénnten, oder wenn
der Helm moéglicherweise nicht mehr der Norm entspricht, nach der er
hergestellt wurde.

Wenn der Helm aus angemessener Hohe (>1 m) auf eine harte
Oberflache fallt, kénnen der Lack und das Schalenlaminat beschadigt
werden. Es ist unwahrscheinlich, dass kleine Kratzer oder Flecken auf
der lackierten Oberflache die Leistung des Helms beeintrachtigen.
Wenn Oberflachenrisse bis in die Innenseite der Helmschale
durchscheinen, ist die Integritat stark beeintrachtigt.

Zerstoren Sie die Shell und ersetzen Sie sie, wenn:

* Die Schale weist Anzeichen eines erheblichen Laminatfehlers/-bruchs
auf. Dies kann entweder durch tiefe Einkerbungen durch herabfallende
Gegenstande oder durch starke Quetschungen entstehen. Bei der
Inspektion der Innenseite der Schale kann man es auch als
+~WeilBwerden“ des Laminats im Aufprallbereich erkennen.

* Der Krempenbereich weist starke Risslinien auf oder biegt sich
abnormal.

» Der Helm hat offensichtlich GbermaRige Hitze oder Verbrennungen
erlitten. Hierzu zahlt auch die Verkohlung des Lacks oder des
Helmuntergrunds. Unter Verkohlung versteht man eine tatsachlich
verbrannte Stelle oder einen Oberflachenschaden, der nicht durch
Abschleifen oder Neuanstrich repariert werden kann.

* Es gibt sichtbare Anzeichen von Saure- oder Chemikalienriickstanden,
die den AuBenlack oder den Untergrund beschadigen kénnten.

» Die Schale weist Anzeichen einer Verformung auf. Dies kann im
Vergleich zu einem neuen Helm als ,Durchhangen* oder ,Durchhangen*®
wahrgenommen werden. Schaden dieser Art sind bei diesen speziellen
Helmschalen héchst unwahrscheinlich, da die Schale auch bei extremen
Temperaturen nicht schmilzt.

» Wenn dieser Helm nicht richtig eingestellt werden kann.

* Wenn ein Teil des Helms die Prifung nicht besteht.

ZUBEHOR

Fir diesen Helm gibt es keine Ersatzteile und Zubehdr. Wenn Sie
Zubehor anbringen mochten, kontaktieren Sie bitte den Hersteller fur
weitere Informationen.

BEDEUTUNG DER MARKIERUNG:
Anwendbare EN 397:2012 Modell- HelmlQ
Norm +A1:2012 referenz

Herstellungs- 239 Hersteller oS
datum S w5 | Identifika- weri
Z \ .

%6 tion

Grolen- 53-63 cm Schalen- ABS
bereich material
Zertifizierungs- c €
zeichen

Hersteller:

otto schachner nordic ApS
Prinsessens Kvarter 2, DK-7000 Fredericia
Website: http://www.osnordic.dk

Benannte Stelle (NB-Nummer 2754)
ALIENOR-ZERTIFIZIERUNG / 21, rue Albert Einstein ZA du Sanital /
86100 Chatellerault / Frankreich

&l - KAYTTOOHJEET

Tama teollisuus- ja rakennussuojakypara, malli HelmlQ, on PPE:n
vaatimustenmukaisuuden arviointimenettelyn alainen Asetus (EU)
2016/425 ja standardi EN 397:2012+A1:2012.

Tama suojakypara on tehty absorboimaan iskun energiaa osittaisen
tuhoutumisen tai kuoren ja valjaiden vaurioitumisen vuoksi.
Teollisuussuojakypard on yleiseen kayttoon teollisuudessa ja
rakentamisessa, ja se on tarkoitettu suojaamaan kayttdjaa putoavilta
esineiltd, jotka voivat aiheuttaa aivovaurioita ja kallonmurtumia.

Lue ja ymmarra kaikki ndiden ohjeiden sisaltdmat varoitukset ja tiedot.
Katso nama kayttdohjeet ennen jokaista kayttda ja sen jalkeen. Ota
yhteyttd otto schachner nordiciin, jos sinulla on lisdkysymyksia taman
laitteen turvallisuudesta ja kaytosta.

VAROITUKSET

+ otto schachner nordic, sen tytaryhtiot, tytaryhtiét, maahantuojat,
jakelijat ja jalleenmyyijat eivat ota vastuuta onnettomuudesta, joka johtaa
loukkaantumiseen tai kuolemaan, eikd ole vastuussa mistaan
vammoista, kuolemasta, menetyksestd tai vahingosta, joka johtuu
laitteen vaarasta kaytosta. tama kypara.

« Tata kyparaa ei ole suunniteltu suojaamaan seuraavilta vaaroilta:
lonisoimaton sateily, ionisoiva sateily, ulkoinen sateily tai mika tahansa
tila, jota ei ole nimenomaisesti mainittu tassa kayttétiedossa.

+ Talla kyparélla ei ole sahkoeristysluokitusta. ALA KAYTA TATA
KYPARAA SAHKOVAARALLISESSA YMPARISTOSSA.

+ Tahan kypadrdan yhteensopivia ja valmistajan hyvaksymia
komponentteja voidaan lisata, jos turvatoiminnot eivat vaarannu. Katso
VANENTUMINEN-osiosta tietoja naista aiheista.

* Kypard on suunniteltu vaimentamaan iskuja kuoren ja valjaiden
osittaisen tuhoutumisen vuoksi. Tama vaurio ei ehka ole nakyvissa. Jos
kypara altistuu vakavalle iskulle tai huononemiselle, se on vaihdettava ja
tuhottava, vaikka se on ilmeisesti vahingoittumaton.

» Kyparan takaama turvallisuus voidaan varmistaa vain, kun se on oikein
koottu ja oikein asennettu, eika irrotettavia osia saa kayttaa erikseen.

+ Kayta tata kypardd yksinomaan toimintoihin, joita varten se on
sertifioitu, ja tiukasti kaikkien sovellettavien maaraysten mukaisesti, jotka
ovat voimassa alueella, jossa tydsi suoritetaan.

» Mikdan kypara ei voi suojata kayttajaa kaikilta mahdollisilta iskuilta.
Maksimaalisen suojan saamiseksi kyparan on asetuttava tiukasti paahan
ja kaikkien kiinnityshihnat on kiinnitettava tukevasti.

+ Kayttdja e voi testata useimpia naiden tuotteiden
suorituskykyominaisuuksia kentalla.

« Vaaria kayttétapoja on lukemattomia, eika niita kaikkia voi kuvata.

+ Kyparaa saa kayttda ainoastaan valmistajan alla mainitsemissa
kayttétarkoituksissa.

ASENNUS JA KAYTTO
Paan koko 53-63 cm on normaalisti saddettavissa kaantamalla niskan
raikkaa.

Korkeuden saato yllaan:
Kayttokorkeutta voidaan saatda pystysuunnassa irrottamatta valjaita
kyparan kuoresta seuraavien ohjeiden mukaan:

1) On 6 saatdelementtid kayttokorkeuden saatamiseksi, 2 edessa
vasemmalla ja oikealla, 2 keskellda vasemmalla ja oikealla ja 2 takana
vasemmalla ja oikealla.

2) Kierra osaa A, kunnes se voidaan irrottaa urasta. Noudata
kayttokorkeutta, jonka tarvitset paikan vaihtamiseksi. eli: ylhaalta alas tai
alemmasta ylempaan. Viimeistele muutokset, tydnna osa A koloon ja
kierra sitten osaa A, kunnes se lukittuu turvallisesti. (Katso alla oleva
kuva)
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Front & Back Middle

Kyparan, jousituksen ja leukahihnan eheys, istuvuus ja asianmukainen
kokoonpano on tarkastettava ennen jokaista kayttda. Turvallisuutesi
riippuu kyparan oikeasta istuvuudesta ja kaikkien ominaisuuksien ja
osien oikeasta kaytosta.

Valjaisiin sisaltyva jarjestelma, muoviset kehtohihnat, leukahihnat on
saadettava niin, etta kypara sopii taydellisesti kayttajan paahan, Kypara
on tehty absorboimaan iskun energiaa osittaisen tuhoutumisen tai kuoren
ja valjaiden vaurioitumisen kautta, ja vaikka tallaiset vauriot eivat ehka
ole helposti havaittavissa, kaikki voimakkaalle iskulle altistunut kypara on
vaihdettava.

KAYTTO JA SAATO

Koon sadataminen paihasi sopivaksi:

Raikan saaté: Kierrd myodtapaivaan kyparan takana olevaa
raikkasaatimen nuppia supistaaksesi ja kiertamalla raikkaohjainta
vastapaivaan laajentaaksesi. Varmista, etta niskahihna tarjoaa mukavan
istuvuuden, mutta ala kirista liikaa. Oikein saddetyn sangan tulee sopia
kayttajan padhan kunnolla ennen leukahihnan saatamista.

Leukahihnan saataminen:

Tyénna solki kiinnityspidikkeeseen, kunnes molemmat "napsahtaa"
yhteen "naksahtavan" danen kanssa. Veda vapaa hihna soljen paassa
haluttuun kireyteen.

Tama on 4-pisteinen leukahihna, jossa on 2 niskan saatéhihnan solkia,
jotka on kiristettava.

HUOLTO JA HUOLTO

Tassa osiossa esitetdan parhaat kaytannot, joita sinun tulee kayttaa
kyparan puhdistamiseen, vaurioiden estamiseen, kayttdian
pidentamiseen ja korkeiden turvallisuusstandardien vyllapitdmiseen.
Puhdista ja desinfioi suojakyparan kuori ja ripustus noudattamalla alla
olevia PUHDISTUS- JA DESINFIOINTIA koskevia ohjeita. Ala kayta
tdssa kyparassad maaleja (ellei otto schachner Nordic ole kirjallisesti
hyvaksynyt), liuottimia, kemikaaleja, liimoja, bensiinia tai vastaavia
aineita. Tallaiset aineet voivat tuhota kyparan iskunkestavyyden ja muut
suojaavat ominaisuudet ilman, ettd kayttdja voi olla havaittavissa tai
helposti havaittavissa.

PUHDISTUS JA DESINFIOINTI

Puhdista ja desinfioi suojakypara jokaisen kayton jalkeen tai aina kun
kypara on likaantunut. Voit puhdistaa ja desinfioida kyparan
komponenteilla tai ilman.

Valitse pesuallas, jota kaytetaan erityisesti suojakyparan puhdistamiseen
ja desinfiointiin; ala kayta tiskiallasta tai muuta pesuallasta, jota kaytetaan
henkilékohtaisiin tuotteisiin.

Léysaa niskahihna ja leukahihnat, puhdista ja desinfioi alla olevien
ohjeiden mukaisesti.

» Harjaa irtonaiset roskat pois.

» Tayta pesuallas Iampimalla vedella, jonka lampétila on enintdan 40 °C.
» Kayta tuotteessa vain mietoja pesuaineita suositeltuja maaria.

» Hankaa kyparan ulkopinta varovasti pehmealla harjalla.

» Tarkasta kypara ja pese tarvittaessa uudelleen kyparan osat, jotka eivat
nayta puhtailta, tai

ota yhteytta valmistajaan saadaksesi lisatietoja.

» Kuivaa kypara ilmakuivaamalla se hyvin ilmastoidussa tilassa, mutta ei
suorassa auringonvalossa. Alé pakota kuivaamaan

kypara hiustenkuivaajalla tai aseta se lammityskanavan tai jaahdyttimen
paalle. Pakkokuivaus voi vahingoittaa

kyparan jousitus.

PUHDISTUS

Suojakypéran asianmukainen puhdistaminen riippuu saastumisen
tyypistd ja laajuudesta. Jos suojakyparasi on saastunut veresta,
ruumiinnesteista, kemikaaleista tai muista vaarallisista aineista, erista
kyparasi valittdtmasti ja poista se kaytdsta varoen ristikontaminaatiosta
muita vaatteita. llmoita asiasta valittdmasti esimiehellesi, osastollesi tai
organisaatiollesi. Alad kaytd saastunutta kypardad ennen kuin on
varmistettu, ettei se ole kontaminoitunut.

SAILYTYS

Kaytda takaosan sailytyskoukkua (jos asennettu) ja sailyta
mahdollisuuksien mukaan poissa suorasta auringonpaisteesta erityisesti
lasin takana tai ajoneuvoissa korkeissa kesalampétiloissa.

Sailytd kyparda puhtaassa ja kuivassa paikassa normaalissa
huoneenldmmdssa, saastumattomassa paikassa, jossa se ei vaurioidu.
Kun tdma kypara ei ole kaytdssa tai kuljetuksen aikana, se tulee sailyttaa
alkuperaisessa

pakkaus, sailid, jossa on paperi- tai vaahtomuovityyny vaurioiden
valttamiseksi.

ALA istu kyparan paalla, pakkaa sité liian tiukasti, pudota sitd, anna sen
joutua kosketuksiin teravien esineiden tai kemikaalien kanssa tai altista
sita UV-sateille tai kuumille Iampdtiloille pitkaksi aikaa, kuten kuumassa
autossa. Valtd darimmaisia kylmia lampdtiloja, jotka voivat saada muovin
haurastumaan ja halkeilemaan. Jos jokin naista tapahtuu, tarkasta
kypara ja havita se tarvittaessa.

TUOTTEEN ELINIKAINEN

Kypéaran voidaan odottaa pysyvan kaytdssd 30 kuukautta, kun se ei
vaurioidu kayton aikana. Naiden kyparien todellinen kaytt6ika voi olla alle
30 kuukaultta, ja sen tulisi perustua pitkalti tuloksiin

saanndllinen tarkastus ja kayttohistoria. Materiaalin eheys ja tuotteen
suorituskyky heikkenevat ajan myéta. otto schachner nordic suosittelee,
ettd tarkastat laitteesi perusteellisesti ennen jokaista kayttoa.
Erikoiskoulutusta saatetaan vaatia, jotta voit tarkastaa laitteita ja tietaa,
milloin laitteet on poistettava kaytosta. Paras tapa tietda, milloin
kyparassasi on tapahtunut muutos, on suorittaa saanndlliset
yksityiskohtaiset tarkastukset ennen jokaista kayttoa. Tarkista kyparan
kuoren valmistuspaivamerkinta kyparan voimassaoloajan
alkamiskohdan maarittamiseksi.

Merkittavan tapahtuman, joka voi muuttaa tuotetta, pitdisi saada sinut
harkitsemaan tuotteen poistamista kaytosta valittomasti, vaikka se olisi
vain yhden kayttokerran jalkeen tai sen jalkeen. Tekijat, jotka voivat
vaikuttaa kyparan turvallisuuteen, riippuvat kayttétyypista ja -tiheydesta
(kevyesta raskaaseen), ymparistosta, mukaan lukien ankarat ymparistot,
joissa on erittdin kuuma tai kylma lampétila, meriymparistot (suolaiset tai
erittdin sydvyttavat), kosketus kovien teollisuuskemikaalien kanssa,
koskettaa teravia reunoja jne. ABS voi kuivua ja haurastua, tekstiilit voivat
menettda lampdsuojansa hiiltymisen tai likaisuuden vuoksi, muovit voivat
heiketa alueilla, pieniad halkeamia voi muodostua jne.

HALLINTA ENNEN KAYTTOA

Ennen kayttdéa kypara on tarkastettava halkeamien, viiltojen tai muiden
vaurioiden havaitsemiseksi, Jos kypara ilmenee poikkeavuuksia, kypara
on vaihdettava, Kypard, joka on kokenut voimakkaan iskun, on
vaihdettava, vaikka siina ei olisi vaurioita, Ennen kaytt6a kypara valvoo
aina, etta jarjestelma sisaltaa valjaat on kiinnitetty kiinnityskohtiin ja etta
se on hyvin kulunut iskunvaimennuksen varmistamiseksi. Alad kayta
kyparaa 30 kuukauden jalkeen. Sailyta kaikki tuotemerkit, varoitukset ja
kayttdohjeet kyparan mukana.

Varmista, ettd kaikki kyparan sisapuolella olevat tarrat ovat luettavissa
kyparan kayttéian ajan. Jos mahdollista, ota kuva uudesta tuotteesta, jota
voit kayttda ohjeena kaikissa tulevissa tarkastuksissa. Luo jokaiselle
laitteelle laitetarkastusloki, joka tulee tayttaa kokonaan
tarkastustuloksilla. Naissa ohjeissa on esimerkki laitetarkastuslokista ja
tarkeastd dokumentoidusta sisallostd. Tee tarvittaessa oma
tarkastusasiakirja, jossa on sama sisaltd. Tarkista kyparan kuoren
valmistuspaivamerkintd kyparan voimassaoloajan alkamiskohdan
maarittamiseksi.

TARKASTUS

Tarkista suojakyparasi ennen ensimmaistd kayttokertaa ja ennen
jokaista kayttokertaa. Ennen kuin kaytat kypardd ensimmaista kertaa,
varmista, etta kyparassa ei ole rakenteellisia vikoja, se on taysin ja oikein
koottu ja ettei se ole vaurioitunut kayttéonoton yhteydessa. Hyva
harkintakyky seka asianmukainen hoito ja tarkastus ovat avainasemassa
tehtdessa henkilokohtaisia paatoksia kyparan kaytdsta poistamisesta.
Seuraavia ilmaisimia voidaan kayttaa ohjeina: suuret halkeamat kyparan
kuoren poikki, halkaisijaltaan 20 mm halkaisijaltaan halkeilu kuoren
pinnassa, valkoinen delaminaatiomerkki sisdpuolella ja kuoren varin
dramaattinen varjaytyminen pitkdaikaisen altistuksen seurauksena.
aarimmainen kuumuus. Jos nama olosuhteet ovat olemassa, ilmoita
osastosi tai organisaatiosi esimiehelle, jotta han voi paattaa
suojakyparan jatkuvasta kayttokelpoisuudesta.

TARKASTA KYPARASI ENNEN JOKAISTA KAYTTOA:

+ Likaisuus: Ala kaytd kyparia, joita ei ole puhdistettu ja kuivattu
perusteellisesti.

» Kontaminaatio: veri, kehon nesteet, kemikaalit tai muut vaaralliset
aineet.

« Kuori: fyysisia vaurioita, kuten halkeamia, kolhuja ja hankausta.

* Kuori: lampdvaurioita, kuten kuplimista, pehmeita kohtia, vaantymista
ja varimuutoksia.

» Paapannan suojukset: fyysiset vauriot, kuten repeytymat, repeytymat ja
viillot.

» Paasankojen suojukset: lampdvaurioita, kuten hiiltymista, palamisreikia
ja sulamista.
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» Paapantasuojat: sauman eheyden menetys ja katkenneita tai puuttuvia
ompeleita.
« Jousitus- ja kiinnitysjarjestelmat: vaurioituneet tai puuttuvat komponentit

VANENTUMINEN

Vakavasti vaurioituneet kyparat

Tuhoa kypara ja vaihda se milloin tahansa, jos on ilmeista vauriota, joka
voi vaikuttaa turvallisuuteen, tai kun kypara ei ehkd enaa tayta
standardia, jonka mukaan se on valmistettu.

Kyparan pudottaminen kovalle pinnalle kohtuulliselta korkeudelta (>1m)
voi vahingoittaa maalia ja kuorilaminaattia. Pienet naarmut tai jaljet
maalatussa pinnassa eivat todennakdisesti vaikuta kyparan toimintaan.
Kun pintahalkeamat nakyvat kypardn kuoren sisdpuolelle, eheys
vaarantuu vakavasti.

Tuhoa kuori ja vaihda, jos:

* Kuoressa on merkkejd vakavasta laminaatin rikkoutumisesta/
murtumisesta. Tama tapahtuu joko putoavien esineiden aiheuttamien
syvien painaumien tai suuren murskaantumisen muodossa. Se voidaan
nahda myds laminaatin "valkaisuna" iskualueella, kun kuoren sisapuoli
tarkastetaan.

* Reuna-alueella on vakavia halkeamia tai taipuminen epanormaalisti.

» Kypara on selvasti kuumentunut tai palanut. Tama sisaltda maalin tai
kyparan alustan hiiltymisen. Hiiltymista kuvataan todelliseksi palaneeksi
alueeksi tai pintavaurioksi, jota ei voida korjata hiomalla tai uudelleen
maalaamalla.

» Naytdssa nakyy happo- tai kemikaalijadmia, jotka voivat vahingoittaa
kuorimaalia tai alustaa.

» Kuoressa on merkkeja muodon vaaristymisesta. Tama voidaan nahda
"rokkomisena" tai "roikkumisena", kun sita verrataan uuteen kyparaan.
Tamantyyppiset vauriot ovat epatodennadkdisimpia naissa kyparan
kuorissa, koska kuori ei sula edes darimmaisissa lampdtiloissa.

« Jos tata kyparaa ei voida saataa oikein.

« Jos jokin kyparan osa ei lapaise tarkastusta.

LISATARVIKKEET
Tahan kyparaan ei ole varaosia eika tarvikkeita. Jos haluat asentaa
lisdvarusteita, ota yhteytta valmistajaan saadaksesi lisatietoja.

MERKINNAN MERKITYS:

Sovellettava EN 397:2012 Mallin viite HelmlQ
standardi +A1:2012
Valmistus- (3%, | Valmistaja
paivamaara S N
Henkil6llisyys- Coes)
todistus
Kokoalue 53-63 cm Kuoren ABS
materiaali
Sertifiointi- c E
merkki
Valmistaja:

otto schachner nordic ApS
Prinsessens Kvarter 2, DK-7000 Fredericia
Verkkosivusto: http://www.osnordic.dk

limoitettu laitos (huom. numero 2754)
ALIENOR-TODISTUS / 21, rue Albert Einstein ZA du Sanital / 86100
Chatellerault / Ranska

H3 - ANVANDARINSTRUKTIONER

Denna industri- och konstruktionsskyddshjalm, modell HelmlQ, ar
féremal for forfarandet for bedémning av éverensstammelse enligt PPE
Forordning (EU) 2016/425 och standarden EN 397:2012+A1:2012.

Denna skyddshjalm ar gjord for att absorbera energin fran ett slag genom
partiell forstorelse eller skada pa skalet och selen. Industriell skyddshjalm
ar avsedd for allmant bruk inom industri och konstruktion, avsedd att
erbjuda skydd till bararen mot fallande féremal som féljd av hjarnskada
och skallfraktur.

Las och forstd alla varningar och information som finns i dessa
instruktioner. Se dessa bruksanvisningar fore och efter varje anvandning.
Kontakta otto schachner nordic om du har ytterligare fragor angaende
sakerheten och anvandningen av denna utrustning.

VARNINGAR

» otto schachner nordic, dess dotterbolag, dotterbolag, importorer,
distributorer och aterforsaljare tar inget ansvar i handelse av en olycka
som leder till skada eller dédsfall och ska inte hallas ansvariga for skador,
dodsfall, forluster eller skador till f6ljd av felaktig anvandning av denna
hjalm.

* Denna hjalm ar inte utformad fér att ge skydd mot féljande faror:

Icke-joniserande stralning, joniserande stralning, extern stralning eller
nagot annat tillstand som inte uttryckligen anges i denna anvandnings-
information.

+ Denna hjalm har ingen elektrisk isoleringsklass. ANVAND INTE DENNA
HJALM | EN ELEKTRISK FARLIG MILJO.

» Kompatibla komponenter specifika for denna hjalm och godkanda av
tillverkaren kan laggas till om sakerhetsfunktionerna inte aventyras. Se
avsnittet UTGANG fér information om dessa &mnen.

* Hjalmen ar designad for att absorbera stétar genom partiell forstorelse
av skalet och selen. Denna skada kanske inte ar synlig. Om den utsatts
for kraftiga stotar eller férsamringar, ska hjalmen bytas ut och férstoras,
aven om den tydligen ar oskadad.

» Sakerhet avsedd att tillhandahallas av hjalmen kan endast garanteras
nar den ar korrekt monterad och korrekt monterad, och att avtagbara
delar inte ska baras separat.

» Anvand denna hjalm uteslutande for de aktiviteter som den ar certifierad
for och i strikt Overensstammelse med alla tillampliga bestammelser
under de myndigheter som har jurisdiktion i regionen dar ditt arbete
utfors.

* Ingen hjalm kan skydda bararen mot alla méjliga stétar. Fér maximalt
skydd maste hjalmen sitta stadigt pa huvudet och alla fastremmar maste
vara ordentligt fastsatta.

* De flesta prestandaegenskaper hos dessa produkter kan inte testas av
anvandaren i falt.

* Det finns otaliga felaktiga anvandningar méjliga, det ar inte mojligt att
beskriva dem alla.

* Hjalmen far endast anvandas i de tillampningar som namns av
tillverkaren enligt nedan.

MONTERING OCH ANVANDNING
Huvudstorlekar mellan 53-63 cm kan normalt justeras genom att vrida
nacksparren.

Justering av barhojd:
Barhdjden kan justeras vertikalt utan att ta bort selen fran hjalmskalet,
folj instruktionerna nedan:

1) Det finns 6 justeringselement for att justera barhojden, 2 langst fram
till vanster och hoger, 2 i mitten till vanster och héger och 2 bak till vanster
och hoger.

2) Vrid delen A tills den kan lossas fran skaran. Folj den barhdjd du
behdver for att andra sparets placering. dvs: fran dvre till nedre, eller fran
nedre till dvre. Avsluta andringarna, tryck in del A i skaran och vrid sedan
del A tills den kan lasas sakert. (Se bilden nedan)

Front & Back

Integriteten, passformen och korrekt montering av hjalmen,
upphangningen och hakremmen maste Kkontrolleras fére varje
anvandning. Din sé@kerhet beror pa ratt passform av din hjalm och korrekt
anvandning av alla funktioner och komponenter.

Systemet som ingar i selen, vaggremmar av plast, hakband ska justeras
s att hjalmen passar perfekt mot anvandarens huvud, Hjalmen &r gjord
for att absorbera energin fran ett slag genom partiell férstorelse eller
skada pa skalet och selen, och dven om sadana skador kanske inte ar
uppenbara, bor alla hjalmar som utsatts for kraftiga stétar bytas ut.

HUR MAN BAR OCH JUSTERA DET

Justera storleken sa att den passar ditt huvud:

Sparrjustering: Vrid medurs sparrreglaget pa baksidan av hjalmen for att
dra ihop sig och vrid sparrreglaget moturs for att expandera. Se till att
nackremmen ger bekvam passform men inte dras at fér hart. Ett korrekt
justerat pannband ska passa anvandarens huvud ordentligt innan
hakremmen justeras.

Justering av hakremmen:

Satt in spannet i det passande klamman tills bada "snapper" ihop med
ett "klickande" ljud. Dra den fria remmen i spannets ande till 6nskad
atdragning.

Detta ar 4-punkts hakremmar, det finns 2 nackjusteringsspannen som
maste dras at.

SERVICE OCH UNDERHALL
Det har avsnittet identifierar de basta metoderna du bér anvanda for att
rengora, forhindra skador, férlanga livslangden och uppratthdlla hdga

sakerhetsstandarder for din  hjalm. Rengdér och desinficera
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skyddshjalmens skal och upphangning f6lj instruktionerna nedan for
RENGORING OCH DESINFEKTION. Anvéand inte farger (savida de inte
godkants skriftigen av otto schachner Nordic), I6sningsmedel,
kemikalier, lim, bensin eller liknande d&mnen pa denna hjalm. S&dana
amnen kan forstora slagtalighet och andra skyddande egenskaper hos
hjalmen utan att vara uppenbara eller latt upptackbara av anvandaren.

RENGORING OCH DESINFEKTION

Reng6r och desinficera skyddshjalmen efter varje anvandning eller nar
hjalmen har blivit smutsig. Du kan rengdra och desinficera hjadlmen med
eller utan komponenterna.

Valj ett handfat som anvands specifikt for rengéring och desinficering av
skyddshjalmen; anvand inte en diskbank eller annan diskho som
anvands for personliga produkter.

Lossa nackremmen och hakremmarna, rengdring och desinfektion med
hjalp av instruktionerna nedan.

» Borsta bort allt 16st skrap.

» Fyll tvattstallet med varmt vatten som inte ar varmare an 40°C.

» Anvand endast milda rengéringsmedel i den rekommenderade
mangden pa produkten.

» Skrubba forsiktigt utsidan av hjalmen med en mjuk borste.

» Inspektera hjalmen och, vid behov, tvatta om alla delar av hjadlmen som
inte verkar rena, eller

kontakta tillverkaren fér mer information.

» Torka hjalmen genom att lufttorka den i ett valventilerat utrymme, men
inte i direkt solljus. Tvangstorka inte

hjalm med en hartork eller placera den éver en varmekanal eller radiator.
Tvangstorkning kan orsaka skador pa

hjalmupphangningen.

SANERING

Korrekt dekontaminering av din skyddshjalm beror pa typen och
omfattningen av kontamineringen. Om din skyddshjalm har blivit
kontaminerad med blod, kroppsvatskor, kemikalier eller andra farliga
amnen, isolera omedelbart din hjalm och ta den ur bruk, var noga med
att inte korskontaminera andra kladesplagg. Informera omedelbart din
handledare, avdelning eller organisation. Bar inte en hjalm som var
kontaminerad forran verifiering har lamnats att den ar fri fran
kontaminering.

LAGRING

Anvand den bakre forvaringskroken (dar den finns) och férvara om
mojligt utom direkt solljus, sarskilt bakom glas eller i fordon under hdga
sommartemperaturer.

Forvara hjalmen pa ett rent och torrt stalle vid normal rumstemperatur,
pa ett okorenat omrade dar den inte kommer att skadas. Nar den inte
anvands eller under transport bor denna hjalm férvaras i original
forpackning, behallare med papper eller skumkudde for att undvika
skador.

Sitt INTE pa hjalmen, packa den for hart, tappa den, 1at den inte komma
i kontakt med vassa féremal eller kemikalier eller utsatt den fér UV-stralar
eller heta temperaturer under en langre tid, till exempel i en varm bil.
Undvik extrema kalla temperaturer som kan goéra att plasten blir spréd
och spricker. Om nagot av detta intraffar, inspektera hjalmen och kassera
vid behov.

PRODUKTEN LIVSTID

Hjalmar kan férvantas vara kvar i tjanst i 30 manader, nar de inte skadas
under anvandning. Den faktiska livslangden for dessa hjalmar kan vara
mindre an 30 manader och bor till stor del baseras pa resultaten av
frekvent inspektion och anvandningshistorik. Materialintegritet och
produktegenskaper kommer att forsamras med tiden. otto schachner
nordic rekommenderar att du inspekterar din utrustning noggrant fére
varje anvandning. Specialiserad utbildning kan kravas for att bli
kompetent med att inspektera utrustning och veta nar du ska pensionera
din utrustning. Det basta sattet att veta nar en férandring har skett med
din hjalm ar att genomféra tata detaljerade inspektioner fore varje
anvandning. Snalla kontrollera tillverkningsdatummarkningen pa
hjalmskalet for att faststalla startpunkten for hjalmens giltighetsperiod.

En betydande handelse med potential att andra produkten bér uppmana
dig att dvervaga att ta bort produkten omedelbart dven om det bara ar
fore eller efter en anvandning. Faktorer som kan paverka sakerheten for
en hjalm beror pa typen och frekvensen av anvandning (latt till tung),
miljén inklusive tuffa miljder med extremt varma eller kalla temperaturer,
marina (salta eller starkt korrosiva) miljéer, kontakt med harda
industrikemikalier, kontakt med vassa kanter etc. ABS kan bli torrt och
skort, textilier kan foérlora varmeskyddsférmaga pa grund av férkolning
eller smuts, plast kan férsvagas i omraden, sma sprickor kan bildas osv.

KONTROLL INNAN DEN ANVANDS
Innan du anvander den maste hjalmen kontrolleras for att upptacka
sprickor, skarsar eller andra skador. Vid eventuella anomalier bor

hjalmen bytas ut, Hjdlmen som utsatts for en kraftig stét maste bytas ut
aven om den inte visar nagra skador, Innan den bars hjalmen kontrollerar
alltid att systemet inkluderar selen ar fasta pa fastpunkterna och att den
ar val sliten sa att stétdampningen sakerstalls. Anvand inte hjalmen efter
30 manader. Forvara alla produktetiketter, varningar och
anvandarinstruktioner tilsammans med hjalmen.

Se till att alla etiketter pa insidan av hjalmen forblir lasbara under
hjalmens livstid. Om mdjligt, ta en bild av den nya produkten for att
anvanda som vagledning for alla framtida inspektioner. Skapa en
utrustningsinspektionslogg for varje utrustning som ska vara helt ifylld
med inspektionsresultaten. Ett exempel pa en utrustningsinspektionslogg
och det viktiga dokumenterade innehallet finns i dessa instruktioner. Gor
ett eget besiktningsdokument med samma innehall vid behov. Snaélla
kontrollera tillverkningsdatummarkningen pa hjalmskalet for att faststalla
startpunkten for hjalmens giltighetsperiod.

INSPEKTION

Inspektera din skyddshjalm fére den forsta anvandningen och fore varje
anvandning. Innan du anvander hjalmen for forsta gangen, se till att
hjalmen inte har nagra konstruktionsfel, ar helt och korrekt monterad och
inte skadades nar den togs i bruk. Godt omdéme, saval som korrekt
skotsel och inspektion, ar nyckeln till att fatta personliga beslut angaende
pensionering av din hjalm. Fdéljande kontrollskyltar kan anvandas som
vagledning: stora spricklinjer éver hjalmskalet, flisning av skalets yta med
en diameter pa 20 mm, vitt delamineringsmarke pa insidan och dramatisk
missfargning av skalets farg efter langvarig exponering for extrem hetta.
Om dessa forhallanden féreligger, varna din chef for din avdelning eller
organisation for att ta ett beslut om fortsatt anvandbarhet for din
skyddshjalm.

FORE VARJE ANVANDNING, SE OCH KANNA FOR ATT INSPEKTA
DIN HJALM FOR:

* Nedsmutsning: Anvand inte hjalmar som inte ar noggrant rengjorda och
torkade.

+ Kontaminering: blod, kroppsvatskor, kemikalier eller andra farliga
amnen.

« Skal: fysisk skada som sprickor, bucklor och skavsar.

+ Skal: termiska skador som bubblor, mjuka flackar, skevhet och
missfargning.

» Pannbandsskydd: fysisk skada som revor, revor och skarsar.

+ Pannbandsskydd: termiska skador som férkolning, brannhal och
smaltning.

* Pannbandsskydd: forlust av sdmmens integritet och trasiga eller
saknade stygn.

* Upphangning och retentionssystem: skadade eller saknade
komponenter

ALDRANDE

Svart skadade hjalmar

Forstor hjalmen och byt ut den nar som helst dar skada ar uppenbar som
kan paverka din sakerhet, eller nar hjalmen kanske inte langre
Overensstammer med den standard som den tillverkades efter.

Att tappa hjalmen pa en hard yta fran rimlig h6jd (>1m) kan skada fargen
och skallaminatet. Sma repor eller marken pa den malade ytan kommer
sannolikt inte att paverka hjalmens prestanda.

Nar ytsprickor visar sig till insidan av hjalmskalet, aventyras integriteten
allvarligt.

Forstor skalet och ersétt om:

+ Skalet visar tecken pa storre laminatfel/brott. Detta kommer antingen
att ta formen av djupa fordjupningar fran fallande féremal eller storre
krossning. Det kan ocksa ses som en "vitning" av laminat i stdtomradet
nar insidan av skalet inspekteras.

« Brattomradet har kraftiga spricklinjer eller bojer sig onormailt.

* Hjalmen har uppenbarligen fatt &verhettning eller sveda. Detta
inkluderar eventuell forkolning av fargen eller hjalmens underlag.
Forkolning beskrivs som ett verkligt brant omrade eller ytskada, som inte
kan repareras genom slipning eller ommailning.

* Det finns visuella tecken pa syra eller kemikalierester som kan skada
skalfargen eller substratet.

« Skalet visar tecken pa forvrangning i sin form. Detta kan ses som att det
"hanger" eller "hanger" nar det jdAmférs med en ny hjalm. Denna typ av
skada ar hogst osannolik i dessa specifika hjalmskal, eftersom skalet inte
smalter, aven i extrema temperaturer.

* Om denna hjalm inte kan justeras korrekt.

» Om nagon del av hjalmen inte klarar inspektionen.

TILLBEHOR
Det finns inga reservdelar och tillbehor till denna hjaim. Om du vill
montera nagra tillbehor, kontakta tillverkaren for ytterligare information.

BETYDELSE AV MARKNING:
Tillamplig EN 397:2012 Modell- HelmlQ
istandard +A1:2012 referens
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Tillverknings- {39 Tillverkare
datum S %K o| | Identifiering
<, N
6%

Storleks- 53-63 cm Skalmaterial ABS
lomrade

Certifierings- c €

marke

Tillverkare:

otto schachner nordic ApS
Prinsessens Kvarter 2, DK-7000 Fredericia
Webbplats: http://www.osnordic.dk

Anmalt organ (NB nummer 2754)

ALIENOR CERTIFICERING / 21, rue Albert Einstein ZA du Sanital /

86100 Chatellerault / Frankrike

Equiment Inspection log

Iltem Model Purchase Date Put | Serial No.
Date Into Service
HelmIQ
Date used | Use/ maintenance Comments name
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